
第8回JCNT教育セミナー・2021年度：11月29日(月)～ 配信開始 

WEBセミナー  

第8回JCNT教育セミナー 

テーマ：「サルコペニアに対する運動と栄養の意義」 

開催日時：2021年11月29日(月)～配信開始 

開催場所：Web開催：e-learning形式の教育セミナー 

 

開会の挨拶：理事長大柳 治正先生 

概要の説明：JCNT教育委員長比企 直樹先生（JSPEN） 

 

⑴  ３学会シンポジウム：（90分） 

“サルコペニアに対する運動と栄養の意義” 
司会：亀井 尚先生（外科代謝）、東北大学 大学院医学系研究科・医学部 医科学専攻  

外科病態学講座 消化器外科学分野 教授 

小山 論先生（JSPEN）新潟大学 医学部 保健学科 看護学専攻 教授 

シンポジスト： 

① 吉田 貞夫先生（JSPEN）ちゅうざん病院  副院長 

② 佐藤 弘先生（外科代謝）埼玉医科大学国際医療センター 消化器外科 教授 

③ 杉本 研先生（臨床栄養）川崎医科大学 総合老年医学教室  教授 

（発表：20分×3名＝60分総合討論：30分計：約90分） 

講演動画視聴後に確認テストを受講 

 

⑵ 学術セミナー：（50分） 

大塚製薬工場スポンサードセッション 

司会：鍋谷 圭宏 先生（外科代謝） 

講師：京都大学医学部附属病院 先端医療研究開発機構 准教授  加藤 貴雄  先生 

“急性心不全患者の栄養状態、身体機能が予後に与える影響 ～前向きRegistry研究の結

果から～” 
 

 

(3)特別講演：（50分） 

司会：飯島 正平先生（JSPEN） 

講師：厚生労働省保険局 高齢者医療課  宇野  薫先生 

“高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施について” 

 

 



 

 

(4)教育講演：（50分） 

司会：菅野 義彦先生 （臨床栄養）東京医科大学病院腎臓内科学分野主任教授/副院長 

      一般社団法人日本臨床栄養学会理事長 

講師：土岐 祐一郎先生（外科代謝）大阪大学大学院消化器外科教授 

日本外科代謝栄養学会理事長 

“上部消化器癌と栄養” 

講演動画視聴後に確認テストを受講 

 

 

(5)閉会の挨拶：（5分） 

菅野 義彦先生（臨床栄養）東京医科大学病院腎臓内科学分野主任教授/副院長 

一般社団法人日本臨床栄養学会理事長 


